DJECA IZ DV „ŠKRINJICA“ OBILJEŽILA SVJETSKI DAN SRCA

Djeca u vrtiću Škrinjica  u Vidovcu obilježila su Svjetski dan srca 29.9. 2015. šetnjom uz jezero na ribnjaku i posjetom voćnjaku gdje su sudjelovala u berbi jabuka.
OPG Cafuk Josip iz Vidovca donirat će jabuke za vrtić tako da će djeca svaki dan imati zdravi međuobrok u vrtiću.


Bolesti srca i krvnih žila glavni su uzrok smrti i bolničkog  liječenja u Hrvatskoj. Od njih umire skoro svaki drugi stanovnik naše zemlje, pa je potrebno promicati zdravlje usvajanjem zdravih životnih navika što uključuje pravilnu prehranu i redovitu tjelesnu aktivnost već od najmlađe dobi što se u Općini Vidovec i provodi tokom cijele godine raznim programima i aktivnostima jer općina sudjeluje u projektu" Općine i gradovi- prijatelj djece.
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